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ВВЕДЕНИЕ
	
	«Не существует ни одной травинки, ни одного цвета в этом мире, что не предназначены нести радость людям» 
                       Жан Кальвин - французский богослов


С приходом весны оживают, набирают силу наши первоцветы. Многие из них уходят в зиму с зелеными побегами, сохраняя свои листья под защитой лесной подстилки и снега. В первую очередь весной появляются эфемероиды - многолетние травянистые растения с коротким периодом вегетации (гусиный лук желтый, ветреница лютиковая, чистяк весенний, хохлатка плотная и др.). Красочность весеннего пейзажа создают и такие раннецветущие растения, у которых летом побеги с листьями остаются зелеными - вороний глаз четырехлистный, медуница неясная, копытень европейский и др. виды. Многие размножаются только семенами. 
Флористический учет раннецветущих растений участка проводился учащимися школы во время летней практики в 2013-2020 гг. Свой вклад в него внесли выпускницы школы Книгина С. и Дымова И.  (2013 и 2018), Зинатуллина А. (2019 – 2020 гг.). Список видов изменяется.

Актуальность темы. Первоцветы чрезвычайно декоративны и нуждаются в охране. Растения исчезают в связи с массовым сбором, выкапыванием, вытаптыванием почвенного слоя, с лесными пожарами. Нами учтены дикорастущие, декоративные, аборигенные (сорные) раннецветущие, устойчивые к вредным городским условиям.

Цель работы: изучение экологического состояния раннецветущих растений.

Задачи исследования: составить общий флористический список первоцветов (Маевский П.Ф, 2014); выявить и описать их экологическое состояние; оформить гербарий; выявить лекарственные виды; сформулировать рекомендации по сохранению видов в природе.
 Объект исследования – травянистые растения, деревья и кустарники.

Предмет исследования –  эколого-биологические особенности и состояние раннецветущих растений местности. 

Гипотеза. Используя первоцветы в озеленении города, учитывая их эколого-биологические особенности, осуществляя охрану мест обитания, мы сохраним их и улучшим декоративно-эстетическое состояние среды.


Методы: поисково-исследовательский, маршрутный, анализ научной литературы, фотосъемка, эколого-биологическое и геоботаническое описание, гербаризация растений. Данная работа относится к практическим исследованиям, полученные данные послужат основой для организации биоэкологического мониторинга и прогнозирования состояния растительного сообщества, проведения уроков-экскурсий. 
Обзор литературы

Существует обширная литература по данной теме: определители, методические пособия по полевой практике со студентами, справочники [1, 6, 7, 8, 10, 12]. В них представлены цветные изображения видов, определительные таблицы, морфологическое описание растений (жизненных форм, сроков цветения, плодоношения и т.д.), местообитание, хозяйственная значимость. В определителе П.Ф. Маевского содержится описание более 2500 видов растений [9]. 
Фенология – наука о явлениях. Происходит смена сезонных явлений. Март открывает весну, апрель – полноводный, май – зеленый и т.д. [13].  Раннецветущие растения обладают подснежным развитием, при низких температурах используют для цветения и ассимиляции первые недели вегетационного периода, когда большинство других растений в лесах только еще начинают свое развитие, но молодые части растений остаются не замерзшими, т.к. температура замерзания клеточного сока у перезимовавших растений значительно ниже 0◦С. В зимующих органах крахмал превратился в сахар, концентрация клеточного сока повышена, а точка его замерзания - понижена [8, с. 267]. 
Нас заинтересовали вопросы о происхождении названия, фармакологическом действии лекарственных растений, способ культивирования и мн. др.  Соцветие первоцвета весеннего похоже на связку ключей и по легенде эти ключи открывают двери в лето [4, с. 238].  
О эстетической и эмоциональной роли первоцветов в жизни людей. Например, императрица Екатерина Великая была любительницей аурикул. Одна из ее комнат была уставлена предметами из саксонского фарфора с изображением примул. Однажды, посетив одного из царедворцев, любителя цветов, Екатерина похвалила его коллекцию. Вельможа просил позволения у императрицы преподнести ей эту коллекцию цветов. Екатерина приняла подношение с благодарностью, и на следующий день растения были перевезены в зимний сад дворца г. Петербурга [3, с. 121].
Для охраны первоцветов в нашей стране ежегодно проводится Всероссийская экологическая кампания «Осторожно, Первоцвет!». Существует сайт - старта первоцветов, в котором отмечают виды растений, время цветения, связь появления насекомых с количеством видов растений, размещены фотографии, график зависимости количества видов от широты местности, приведены гипотезы участников учета о преимуществах, которые даёт растениям цветение в ранние сроки и др. [16].
ГЛАВА I. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ. Раннецветущие растения города
1.1 Материалы и методика

В ходе работы были использованы методы: поисково-исследовательский, анализ научной литературы, морфологическое описание растений, фотосъемка (природосберегающий способ), метод геоботанического описания. По поводу гербаризации еще Петр I в 1721 году писал А.Д. Меньшикову: «Когда деревья станут раскидываться, тогда велите, присылать нам листочки оных понедельно наклеивши на бумагу, с подписанием чисел, дабы узнать, где ранее началась весна» [13, с. 3]. Исследования проводили с начала марта до конца мая.
В таблица 1, приложение 1 (далее табл. 1, прил. 1) приведены данные по видовому составу местности с учетом современных таксономических единиц по П.Ф. Маевскому (2014) [9]. Степень участия отдельных видов в травостое проводили методом учета их относительного обилия в маршруте с помощью шкалы Друде с дополнениями А.А. Урасова (1935) глазомерно. Данную шкалу упростили, объединив градации cop² и cop³ в одну. Баллами (copiosae) обозначили обильные растения [14, с. 76-77]. Сop² - очень обильные, среднее наименьшее расстояние не более 40 см, встречаемость от 100% и чуть ниже. Сop' – довольно обильные. Среднее наименьшее расстояние от 40 до 100 см, встречаемость пониженная, но обычно не падает ниже 75%, роль в облике участка меньшая, фона не составляют, представляя многочисленные вкрапления. Баллом sp (sparsae) отмечены рассеянные растения, среднее наименьшее расстояние между которыми 1 – 1.5 м, встречающиеся почти на каждых 1-2 шагах, но фона не дают. Единичные растения - sol (solitariae). Они далеко отстоят друг от друга, наименьшее расстояние всегда 1.5 м, встречаемость низкая, не поднимается выше 40%. Фонового значения не имеют. В случае колебания обилия применяли комбинированные оценки. 

Для сравнения видового сходства биотопов использован коэффициент Поля Жаккара (коэффициент флористической общности, фр. coefficient de communaute), бинарную меру сходства (1901 г.).  
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Обозначения: а - количество видов на первой пробной площадке, b - на 2-ой площадке, с – общих для 1-ой и 2-ой площадок [10]. 

Проведен эколого-биологический анализ растительности. Жизненные формы определяли по системе К. Раункиера [17]. В основу классификации которого принято расположение почек возобновления и наличие приспособлений для переживания неблагоприятного сезона года, в нашей местности – зима. Выделили экологические группы по их отношению к режиму увлажнения и условиям освещенности.  Полученные результаты анализировали (прил. 2, табл. 2). При работе на местности использовали копалку, ботаническую папку, блокнот. В лабораторных условиях - ботанический пресс, препаровальные иглы, лупу, коробку для хранения гербария. Старались быть внимательными и не наносить ущерба растениям, с редких брали всего один побег, не повреждая корней. 
Размер гербарного листа уменьшили до формата А4, т. к. он более удобен в работе и в хранении (стандартный размер 45 х 28,5 см).
1.2 Характеристика района

Рязань находится в умеренно климатическом поясе. Среднегодовая температура воздуха +4.1ºС, среднемесячная температура в январе -11.5ºС, в июле +20ºС. В год в среднем выпадает 500 мм осадков. Средняя продолжительность безморозного периода 130-140 дней. Исследования проводились весной 2014, 2018 и 2020 гг. в г. Рязани на территории пришкольного участка - биотоп 1, в районе ЦПКиО (Рюмина роща и Ильина дубрава) - биотоп 2, в Солотче - биотоп 3 (прил. 3, рис. 1-3). 

Биотоп 1. Пришкольный участок. Почва дерново-подзолистая. Территория с высокой антропогенной нагрузкой. На участке произрастают липа сердцевидная, береза повислая, лиственница сибирская, рябина обыкновенная, шиповник коричный, спирея японская, чубушник бледный (жасмин садовый), яблоня домашняя, туя западная, большое количество разнообразных декоративных травянистых растений. Среди сорных растений встречаются недотрога, одуванчик лекарственный, мятлик луговой, клевер луговой, лютик ползучий, лапчатка гусиная, пастушья сумка, сныть об., щавель конский, и др. Биотоп 2. Участок ЦПКиО. Нами исследован овраг и территория вдоль забора больницы имени Н.А. Семашко. Произрастают различные деревья: дуб черешчатый, ясень высокий, береза бородавчатая, липа сердцевидная, вяз гладкий, клен остролистный, клен американский, ива остролистная и др. В подлеске: лещина об., бересклет бородавчатый, малина об., шиповник коричный. Травянистый покров разнообразен: ежа сборная, овсюг, мятлик луговой, подорожник большой, одуванчик, клевер луговой, гравилат городской, крапива двудомная, фиалка собачья, медуница неясная, сныть и др. Участок слабо освещен солнцем. В 2017 году с ЮВ стороны оврага установили детскую игровую площадку, в 2020 – благоустроили территорию зеленого театра. Биотоп 3. Участок Солотчинского парка - ООПТ областного значения - населенный пункт и территория Монастырского леса перед санаторием «Солотча». Излюбленное место массового отдыха горожан, как в летнее, так и зимнее время.  Почва в лесу серая лесная. Произрастают: сосна обыкновенная, дуб черешчатый, береза повислая, ива белая и др. В подлеске: черемуха, бересклет бородавчатый, ежевика сизая, малина.  Травянистые растения: гвоздика песчаная, колокольчик круглолистный, майник двулистный, ландыш майский, кошачья лапка, клевер луговой, герань луговая, лапчатка гусиная, купена душистая, льнянка и др.
ГЛАВА II. РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ И ОБСУЖДЕНИЕ. 
Эколого-биологическая характеристика видового состава 
2.1 Видовой состав травянистых раннецветущих растений
В результате проведенной работы в биотопах было выявлено 55 видов растений из 30 семейств, из них 36 видов травянистых растений (65,4 %), 13 деревьев (23,6 %) и 6 видов кустарников (11,0 %), (прил. 3, рис. 4).

Ивовых Salicaceae – 4 вида (7,3%), березовых Betulaceae, бурачниковых Boraginaceae, ландышевых Convallariceae, сложноцветных Compositae по 3 вида (по 5,5%). Вязовых Ulmaceae, гвоздичных Caryophyllaceae, гиацинтовых Нуacinthaceae, губоцветных Labiatae, калиновых Viburnaceae, клёновых Aceraceae, лилейных Liliaceae, норичниковых Scrophulariaceae, фиалковых Violaceae - по два вида (по 3,6%). Амариллисовых Amaryllidaceae, бузи́новых Sambucaceae, волчеягодниковых Thymelaeaceae, ирисовых Iridaceae, камнеломковых Saxifraqaceae, кирказоновых Aristolochiaceae, кисличных Oxalidaceae, кутровых Apocinaceae, маковых Papaveraceae, лоховых Elaeagnaceae, магнолиевых Magnoliaceae, маслиновых Oleaceae, первоцветных Primulaceae, розоцветных Rosceae и триллиевых Trilliaceae по одному виду (по 1,8%). Наибольшее количество представителей лютиковых Ranunculaceae - 6 видов (10,9%).
Растения находятся в сложных отношениях друг с другом и другими компонентами живой и неживой природы, образуя растительные сообщества. Обнаруженные виды распределены по сообществам: растительность леса - 26 видов (47,3%), луга – 6 видов (10,9 %), прибрежная растительность – 5 видов (9,1%), культурные или декоративные – 12 видов (21,8%) и повсеместно – 6 видов (10,9%) (мокрица, одуванчик, мать-и-мачеха, клен ясенелистный и др.), (прил. 4, табл. 3).   Из них лекарственных – 43 видов (78,2%). 
Исследованные места обитания сравнили по видовому составу при помощи коэффициента сходства Жаккара по годам (табл.4). 
Таблица 4
Коэффициент сходства Жаккара между исследуемыми участками по годам

	Участок
	2013 год
	2018 год
	2020 год

	
	1
	2
	1
	2
	1
	2

	2
	0,64
	-
	0,66
	-
	0,65
	-

	3
	0,73
	0,72
	0,73
	0,71
	0,63
	0,61


Сравниваемые пары имеют высокий уровень сходства, т. к. коэффициент их общности превышает 0,4 (от 0,61 в 2020 году в паре Солотча и ЦПКиО до 0,73 в парах пришкольный участок и Солотча в 2013 и 2018 гг.  в том числе и за счет культивируемых видов.   
На территории пришкольного участка выявлено 39 видов раннецветущих растений, из них 17 видов культивируемых (43,6%). На территории городской рощи - 42 вида, из них 6 видов культивируемых – бруннера крупнолистная, гиацинт армянский, маргаритка многолетняя, крокус весенний, нарцисс поэтический и тюльпан садовый (14,3%). Наибольшее количество видов выявлено в Солотче – 54 вида, из них культивируемых местным населением 12 видов (22,2%). Наименьшее число обнаруженных видов на территории пришкольного участка (рис. 5). 
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Рис.5. Численность видов по годам
Считаем, что на территории школьного участка и парка большое число растений погибает в результате антропогенного влияния (вытаптывается, выкапывается). Запрет входа в парки весной 2020 года положительно сказался на   численности видового состава. 
2.2 Морфологическое описание некоторых видов растений

Различают разные типы сезонного ритма развития раннецветущих растений Рязанской области по срокам вегетации, цветения, продолжительности жизни надземных побегов (эфемеры, эфемероиды, ранневесенние и поздневесенние растения). 
Эфемеры – однолетние растения с коротким сроком вегетации, в 1.5 - 2 месяца (конец марта - май). Имеют небольшие размеры 5 – 10 см. их семена прорастают сразу после схода снега, быстро развивают надземную часть, цветут, формируют семена и отмирают. Хорошо приспособились к жизни весной, можно встретить по обочинам дорог, по пустырям. Их мало видов: бурачок пустынный, незабудка мелкоцветковая, вероника весенняя и др. Нами не обнаружены. Эфемероиды многолетники, вегетацию заканчивают до распускания листьев деревьев и кустарников (гусиный лук желтый, хохлатка плотная, чистяк весенний, ветреница лютиковая, из культурных - тюльпан, нарциссы, крокусы). Цветут в апреле, развиваются за счет питательных веществ, накопленных в подземных органах (клубнях, корневищах и луковицах). Одновременно с цветением запасают питательные вещества в подземных органах для развития следующей весной. Например, у сочевичника весеннего монокарпический побег проходит развитие от начала видимого роста до отмирания с весны до осени, а подземная корневищная часть развивается несколько лет (прил. 4, рис. 6). Это светолюбивые и влаголюбивые растения, обладают высокой холодоустойчивостью. Цветение начинают в момент вылета опылителей [15, с. 46].
У ранневесенних эфемероидов (виды гусиного лука, хохлаток и др.)  вегетация закончилась к моменту появления листьев на деревьях, а у поздневесенних (медуница неясная, сочевичник весенний, лук медвежий, мать-и-мачеха) продолжалась до июля месяца.
Вывод. Для большинства многолетних раннецветущих растений свойственны следующие признаки: подснежное развитие, наличие запаса питательных веществ в подземных органах, раннее цветение, светолюбивость, опыление насекомыми. 
Растения широколиственных лесов. Нами обнаружены: гусиный лук желтый, чина весенняя, купена душистая, медуница неясная, петров крест чешуйчатый, пролеска сибирская, хохлатка плотная, чистяк весенний, ветреница лютиковая, вороний глаз, копытень европейский, ландыш майский, звездчатка жестколистная, (прил. 5, рис. 7 – 8). 

Медуница неясная (сем. Бурачниковые). Многолетнее растение. Уходит осенью под снег с плотно закрытыми почками, находящимися на уровне почвы. Соцветия и цветки заложены с лета и осени предыдущего года. Начинает свое развитие в январе.  Листья яйцевидно-ланцетные, заостренные, мелкие цветки собраны в соцветия – завитки.
Цветки медуницы имеют гетеростилию (разностолбчатость) - своеобразное приспособление для перекрестного опыления, производимого шмелями и бабочками.  Их цветки неодинаково окрашенные, что обусловлено содержанием антоциана. Клеточный сок молодых цветков имеет кислую среду, окрас венчика – розово-красный, после опыления и по мере старения цветка сок становится нейтральным, окрас - лиловым, в старых цветках сок приобретает щелочную реакцию, и окрас венчика становится синим и фиолетовым [8, с. 271]. 
Хохлатка плотная (сем. Маковые). Многолетнее растение с небольшим плотным клубнем. Новый клубень образуется внутри старого, в результате деятельности нового камбиального кольца. Стебель высотой 10-25 см, с двумя листьями, пластинки которых дважды или триждытройчатые, сегменты почти до основания надрезаны на линейно-продолговатые дольки. Соцветие кисть. Чашелистики мелкие, незаметные. Венчик розово-фиолетовый. Цветет в апреле-мае. Хохлатка – мирмекохор, ее семена распространяются муравьями, поедающими мясистые придатки семян, богатые маслом (элайосомы). Часть из которых теряют по дороге. Учеными отмечено, что семена растений (копытень, хохлатка, медуница), кожура которых обгрызена муравьями лучше прорастают. В конце мая надземные побеги отмирают, в почве остается клубнелуковица. Растут в светлых лесах, на полянах и опушках. Декоративное растение [9, с. 56]. 

Основное внимание при описании растительности уделено особенностям сезонного развития. Нами встречены участки хохлатки плотной до 5 м², ветреницы лютиковой до 15 м². В последнее время все чаще растения леса используются для оформления клумб, рабаток, для озеленения приусадебных участков. 

Замечено, что многие лесные первоцветы имеют синие и фиолетовые цветки: фиалки, хохлатки, медуница, прострел (сон-трава). Ученые полагают, что такие цветки на фоне прошлогодних листьев более заметны для насекомых-опылителей.

Растения хвойных лесов. Кислица обыкновенная и вероника дубравная встречены на трех исследованных участках. Единичные находки седмичника европейского. Майник двулистный – обнаружен на небольшом участке соснового леса, а прострел раскрытый отмечен по единичным находкам местных жителей Солотчи.

Прострел раскрытый (сем. Лютиковые). Многолетнее корневищное растение. Стебли прямостоячие, высотой от 7 до 45 см, густо опушены. Листья округло-сердцевидные, трижды рассеченные, имеют длинные черешки. Цветонос с крупным колокольчатым цветком. Околоцветник простой, венчиколистный, из 6 листочков сине-фиолетового цвета, снаружи волосистых. Тычинок и пестиков много. Цветет ранней весной. Плод – многоорешек, каждый орешек имеет перисто-волосистую ость длиной до 5 см. зрелые плоды способны сами себя закапывать в почву, ость «ввинчивает» плод в почву. Растет на солнечных участках в разреженных сосновых лесах, на опушках, полянах.  Декоративное и лекарственное растение. Ядовито [9]. 

Прибрежные растения. Калужница болотная обнаружена в Солотче у воды за храмом в честь Казанской иконы Божией Матери. Незабудка болотная и фиалка болотная - на всех трех биотопах. Купальница европейская в природных условиях не найдена.

Купальница европейская (сем. Лютиковые). Многолетнее растение высотой 30-70 см. листья пальчато-рассеченные. Цветки крупные. Плод - шаровидная многолистовка. Цветет в мае-июне. Растет на сыроватых полянах, в разреженных лесах, на лугах. Опыляют цветки личинки мух-цветочниц Chiastocheta и различные жуки, перемещаясь с цветка на цветок. Лекарственное растение. Обладает мочегонным, противовоспалительным действием. Ядовита. Декоративное, культивируемое растение. 
Вывод. Состояние исследованных популяций стабильно, однако их незначительные размеры оказываются серьезным фактором уязвимости раннецветущих растений
Растения луга. Фиалка собачья произрастает во всех трех биотопах. 

Первоцвет весенний (сем. Первоцветные). Многолетнее растение. Листья собраны в розетку. Из центра розетки выходит цветоносная стрелка высотой 12-30 см, с зонтиковидным соцветием. Цветки с трубчатыми ярко-желтыми венчиками. Цветет в апреле-июне. Плоды – многосемянные коробочки. Растет на опушках, полянах, на вырубках, под пологом разреженных лиственных лесов. Во всех частях растения содержится много аскорбиновой кислоты (витамина С). Листья и цветочные стрелки едят в свежем виде, используют для салатов и супов [4, с. 238]. 
Культурные (декоративные) растения. Человек выращивает эти растения для удовлетворения эстетических запросов, а также в оздоровительных целях. Территории улиц, скверов, детских садов благоустраиваются и озеленяются. Жители города стараются занять каждый клочок земли во дворах своих домов деревьями, кустарниками и цветочными растениями, среди которых имеются и первоцветы. Многие из них стали привычными, хотя завезены из различных районов мира. Введение в культуру позволяет сохранить многие виды. В их числе и растения, произрастающие в нашей местности: купальница европейская, пролеска сибирская, ветреница лесная.

Барвинок малый (сем. Кутровые). Многолетнее вечнозеленое растение высотой 10-40 см. Листья блестящие, кожистые, эллиптические, с короткими черешками. Цветки одиночные, с сине-фиолетовыми венчиками. Плоды – листовки. Цветет в мае-июне. Растет в диком виде в Европе, Малой Азии, на Кавказе. Ядовит. Из наземной части получают лекарства, понижающие кровяное давление [9, с. 439].

На пришкольном участке произрастают: бадан толстолистный, бруннера крупнолистная, ветреница лесная, гиацинт армянский, тюльпан садовый, маргаритка многолетняя, пролеска сибирская, и другие. 
Деревья и кустарники. Ольха, ива, вяз, ясень, осина, тополь цветут до появления листьев. Береза, дуб, клен остролистный - одновременно с развертыванием листьев.
Осина или тополь дрожайший (сем. Ивовые). Осина встречена в ЦПКиО и в Солотче у водоемов. Растение двудомное, ветроопыляемое, сережки развиваются на укороченных побегах разных деревьев. Женские цветки на коротких ножках с бокаловидным диском у основания, а мужские – с 3–30 тычинками. Нектарники отсутствуют. Семена благодаря наличию волосков могут распространяться на значительные расстояния, прорастают через несколько часов после опадения с материнского растения, так как имеют очень тонкую семенную кожуру.

Клен платановидный или остролистный (сем. Клёновые) - зацвел одновременно с распусканием листьев - в конце апреля. Формирование цветков происходит в конце июля предыдущего года, а пыльца и зародышевый мешок образуется ранней весной при пониженной температуре. Цветки обоеполые, собраны в сложные щитки. 
В конце апреля 2020 года возле Ильиной дубравы обнаружена цветущая японская магнолия кобус семейство Магнолиевые. Растение не характерно для нашей местности. Деревце в 3 ствола, отходящие почти от земли. Высота около 4 м, цветки белые крупные, диаметром до 10 см - это небольшие цветки для магнолии (прил.5, рис. 9).
Лещина или орешник (сем. Березовые) – кустарник с широкими круглыми овальными листьями (как туловище рыбы леща – отсюда и название лещина). Образует подлесок в лесах разного типа. Растение однодомное, цветки однополые. Мужские соцветия – сережки, женские – дихазиальные соцветия. Опыление осуществляется весной, а оплодотворение – летом в теплое время года. Плод орех. Вид культивируется [9, с. 202], (прил. 5, рис. 10).
Облепиха (сем. Лоховые) – зацвела в середине апреля 2020. Двудомное растение, цветки опыляются в основном ветром. Цветение до появления узких, длинных листочков. Скученно на колосовидных соцветиях с плоским цветоложе – мужские цветки. По одному или по 2-5 в пазухе кроющей чешуйки с вогнутым цветоложе – женские. Плод ложный – костянка, облепляют побег (отсюда и название растения - облепиха), [4, с. 222]. 

Лекарственные растения. Выявлено 43 вида раннецветущих лекарственных растений, произрастающих в Рязани, что составляет 78,2 % от общего числа видов. Среди них кислица обыкновенная, копытень европейский, ландыш майский, лапчатка гусиная, мать-и-мачеха, медуница неясная, и многие другие. Данные о применении некоторых растений в народной медицине имеются в морфологическом описании. Собирать травы в черте города нельзя, но необходимо уметь находить их, безошибочно отличать от других видов, знать, когда собирать, знать лечебные свойства, правила хранения.

2.3 Периоды весны (деревья - феноиндикаторы)
Фазы развития растений – сигналы природы. Земледельцы начинают сезонные работы, учитывая фазы развития растений, которые наступают при обилии тепла и света.
Для метеорологов 1 марта – это начало весны, хотя еще по ночам держатся морозы. С 23 марта день становится все длиннее, а ночь короче. Увеличение длины дня имеет огромное значение в жизни природы.

Начальный период весны принято начало сокодвижения у березы и у взрослых деревьев клена остролистного, а окончание этого периода – начало облиствения этих деревьев. Одновременно с березой распускаются листья ольхи, рябины, ивы белой и многих кустарников. Далее раскрываются почки у яблони домашней, вишни. В те же сроки зацветает черника, первоцвет весенний, вдоль водоемов – калужница. 

Второй этап весенней вегетации (разгар весны) - от начала облиствения березы до начала цветения черемухи.  Для этого периода наиболее характерно массовое распускание листвы, средняя суточная t◦ воздуха выше +10◦С. Наступает основной период весенних полевых и огородных работ (сев яровой пшеницы и других яровых культур, посадка картофеля и других культур). Наступление этого этапа происходит 10-15 мая и длится 10-12 суток. Происходит быстрый подъем t◦. Возрастает продолжительность дня и увеличивается высота Солнца над горизонтом и количество приходящей радиации. Происходит дружное развитие весенних явлений. 
Третий, завершающий этап весны – предлетье, условно длится от начала цветения черемухи до начала цветения шиповника. С зацветанием черемухи весна достигает своего апогея и одновременно начинается ее завершающий этап. В период цветения черемухи наблюдается понижение температуры – так называемые «черемуховые холода» [8, с. 260-261]. При любом характере весны черемуха зацветает на 28-й день после опыления орешника (лещины) [11, с. 8]. В нашей области черемуха зацветает в среднем 16 мая, но в 1921 распустилась – 21 апреля, в 2020 – 3 мая (таблица 5).
Таблица 5
Сроки начала цветения некоторых видов растений по годам в г. Рязани
	Название растения
	Сроки начала цветения

	
	2018 г.
	2019 г.
	2020 г.

	1
	Ветреница лютиковая Anemone nemorosa L.
	25.04.18
	13.04.19
	26.03.20

	2
	Гусиный лук желтый Gagea lutea L.
	25.04.18
	16.04.19
	26.03.20

	3
	Ландыш майский Convallaria majalis L.
	18.05.18
	15.05.19
	15.05.20

	4
	Мать-и-мачеха обыкновенная Tussilago farfara L.
	15.04.18
	26.03.19
	16.03.20

	5
	Пролеска сибирская Scilla sibirica Andrews
	21.04.18
	07.04.19
	09.03.20

	6
	Медуница неясная Pulmonaria obscura L.
	21.04.18
	15.04.20
	30.03.20

	7
	Хохлатка плотная или Галлера Сorydalis solida L.
	16.04.18
	29.03.19
	29.03.20

	8
	Чистяк весенний Ficaria verna Huds.
	25.04.18
	16.04.19
	26.03.20

	9
	Лещина обыкновенная Corylus avellana L. 
	27.04.18
	29.03.19
	13.03.20

	10
	Осина или тополь дрожайший Populus tremula L.
	24.04.18
	нет данных
	16.03.20

	11
	Черемуха обыкновенная Padus racemose Gilib.
	10.05.18
	16.04.19
	03.05.20


Ритмы сезонной вегетации (сроки цветения, созревания плодов и др. признаки) -  это приспособление к использованию влаги, солнечного света, плодородия почвы (рис. 11).  
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Рис. 11. Средняя температура 2018 - 2020 гг. по месяцам, г. Рязань 

Средняя температура в г. Рязани в феврале 2018 г. была - 8°C; 2019 - 0°C и 2020 -8°C. В марте 2018 года -3°C; 2019 г. +3°C и 2020 г. +8°C. В апреле 2018 года +12°C; 2019 г. +12°C и 2020 г. +8°C. В мае 2018 года +21°C; 2019 г. +20°C и 2020 г. +15°C. Наблюдаем резкое изменение t по месяцам в 2018 году. Вывод: на состояние цветения влияют многие абиотические факторы в том числе температура воздуха [18]. 
2.4 Жизненные формы раннецветущих растений (по К. Раункиеру)

Жизненная форма – его внешний облик или габитус связанный с ритмом развития и приспособленный к современным и прошлым условиям среды (К. Раункиер) [17].  В основу классификации легло приспособление растений к переживанию неблагоприятных условий жизни (зима, летняя засуха), защищенность и положение почек возобновления (прил. 2, табл. 2).  
Преобладающей формой жизни для исследуемых нами растений являются криптофиты (Cr). Среди них различают три подтипа: а) геофиты - почки возобновления находятся на подземных органах клубнях (хохлатка, чистяк), луковицах (гусиный лук, тюльпан, нарцисс), корневищах (купена, ландыш, вороний глаз) б) гелофиты растут в почве, насыщенной водой; в) гидрофиты – живут под водой, почки располагаются на корневищах или на дне водоема. Хорошо защищены от иссушения. Криптофиты - многолетники с отмирающими надземными частями -28 видов (51,0%). 
Фанерофиты (Ph) – деревья, кустарники (береза повислая, вяз гладкий, лещина, ясень и др.), их почки возобновления, открытые или закрытые, расположены на вертикально растущих побегах высоко над землей, выше 30 см. Выявили 19 видов, что составляет 34,4%. У хамефитов (Ch) почки возобновления расположены близко к поверхности, не выше 20-30 см. К ним отнесли барвинок малый, веронику лекарственную, звездчатку жестколистную и среднюю, незабудку болотную - 5 видов (9,1%). 
Наименьшее количество раннецветущих гемикриптофитов (Hk), их почки возобновления расположены на поверхности почвы или в ее поверхностном слое, под подстилкой. Надземные побеги к зиме отмирают.  Обнаружено три вида (5,5%): живучка ползучая, маргаритка многолетняя и одуванчик лекарственный. Терофиты (Th) - возобновление только семенами, в основном сорные растения (пастушья сумка, гулявник лекарственный) – нами не учитывались (рис. 12).
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Рис. 12. Жизненные формы
2.5 Экологические группы по требованию к влажности

Вода имеет большое значение в жизни растения. Она необходима для обеспечения всех жизненных процессов. Выделяют следующие экологические группы растений по приспособившихся к условиям влажности (гигрофильности): гигрофиты (Г), растущие в чрезмерной влажности (ива белая, ива козья, калужница болотная, незабудка болотная), мезофиты (МЗ) обитают при достаточном увлажнении (будра плющевидная, гусиный лук, майник двулистный, пролеска сибирская и многие другие) и ксерофиты (КС) - обитатели сухих мест обитания (среди первоцветов не обнаружены). Так как между некоторыми раннецветущими гигрофитами и мезофитами нашей местности трудно провести границу, мы ввели еще одну группу -  гигромезофиты (ГМЗ). К ним отнесли звездчатку среднюю, кислицу, купальницу европейскую, мать-и-мачеху, медуницу неясную, бузину, калину, ольху черную и черемуху. По отношению к режиму увлажнения большинство видов относятся к группе мезофитов – 42 вида (76,4%), гигромезофитов – 9 видов (16,4%). Гигрофитов– 4 вида (7,2%), (рис. 13).
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             Рис. 13. Экологические группы по требованию к влажности 
2.6 Экологические группы по отношению к гелиофильности
По отношению к свету большинство видов отнесено к группе гелиофиты (G). Это светолюбивые растения, приуроченные к открытым пространствам, не переносят сильного затенения, их экологический оптимум находится в области полного солнечного освещения - 20 видов 36,4% (гусиный лук желтый, мать-и-мачеха, пролеска сибирская и др.). К сциофитам (S) - тенелюбивым, живущим в условиях низкой освещенности, не переносящим полного освещения (прил. 2, табл. 2). Их экологический оптимум находится в области слабой освещенности – 8 видов 14,5% (звездчатка средняя, вороний глаз четырехлистный, майник двулистный и др.). Сциогелиофиты (SG) теневыносливые или факультативные гелиофиты лучше растут и развиваются при полной освещенности, но хорошо приспосабливаются и к слабому свету, т.е. имеют широкую экологическую амплитуду по отношению к свету. Определили 27 видов или 49,1% (будра плющевидная, вероника лекарственная и лесная, звездчатка жестколистная и др.) (рис. 14).
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             Рис. 14. Экологические группы по требованию к свету 

ГЛАВА III. Меры охраны растений
3.1. По страницам Красной книги

Ветреница лесная (сем. Лютиковые). Многолетнее растение 15–40 см. Околоцветник из 5 белых листочков. Плоды – орешки. Цветет с мая до начала июня. Зацветает на 5-8 год. Численность сокращается из-за сбора на букеты. Вид занесен в Красную книгу Рязанской области, 5 категория – вид восстанавливает свою численность [5, с. 432]. 
Пролеска сибирская (сем. Лилейные). Многолетнее луковичное растение. Высота 10-25 см. Цветет в марте-апреле. Семена имеют мясистые придатки, привлекающие муравьёв, которые в основном и распространяют пролеску. Вид занесен в Красную книгу области, 3 категория [5, с. 390]. [19]. Оба вида успешно развиваются, цветут и размножаются на приусадебных участках, введены в культуру как декоративные. Оба вида исключены из Красной книги области третьего издания 2021 г. (прил. 5, рис. 15 - 16), [19].
Волчеягодник обыкновенный (сем. Волчниковые) – кустарник высотой до 1,5 м. Листья длинные, цельнокрайные, продолговато-ланцетные с коротким черешком. Цветки сидячие, розовые, расположены в пазухах по 3-5. Плод – костянка. Плохо переносит засуху. Растение декоративно, введено в культуру. Категория 3 в 2011 и в 2021 гг. (прил. 5, рис. 17).
3.2.  Рекомендации по сохранению видов в естественных условиях. 
Систематически проводить: оценку вида в известных местах его нахождения (повторные исследования); охрану мест обитания (создание ООПТ, ограждения и т.д.);  сохранять и защищать водные комплексы, места обитания прибрежных растений;  культивирование вида с целью его сохранения в условиях культуры; пропагандировать недопустимость сбора охраняемых и красивоцветущих растений; регулировать рекреационные нагрузки (советуем меньше посещать данные места); предотвращать случаи массового истребления и продажи первоцветов. 
ВЫВОДЫ
      В ходе работы было проделано следующее:

1. На исследованной территории выявлено 55 видов раннецветущих растений из 30 семейств. Растений леса – 26 видов, прибрежных – 5, луга – 6, культивируемых – 12 и произрастающих повсеместно – 6 видов.
2. Составлен общий флористический список первоцветов. 
3. Проведен эколого-биологический анализ (жизненные формы по К. Раункиеру, экологические группы по отношению к гигро и гелиофильности). 
4. Выявлено 43 вида лекарственных растений (78,2% от общего числа видов). 

 5. Наличие на территории Солотчинского парка белокудренника черного и пикульника красивого говорит о нарушении леса.

6. Подтвердилась гипотеза о возможности использования раннецветущих растений в озеленении города с целью сохранения видов и улучшения декоративно – эстетичного вида городской среды.


7. Из видов, занесенных в Красную книгу области, нами обнаружены пролеска сибирская, ветреница лесная и волчеягодник обыкновенный. 
Угнетенное состояние эфемероидов говорит об ухудшении экологического состояния местности. Такие участки необходимо брать под контроль.
ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Автор выражает благодарность Асееву В.Ю., кандидату сельскохозяйственных наук, доценту кафедры биологии и методики ее преподавания, РГУ им. С.А. Есенина, за оказанную помощь и Н.С. Владыкиной, сотруднику РГУ им. С.А. Есенина за консультации по определению некоторых видов растений.
Работа по изучению первоцветов будет продолжена. В связи с карантином в 2020 году работа по оценке и сравнению состояния травянистого покрова не проводилась, планируем ее проведение в конце мая 2021 года.
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ПРИЛОЖЕНИЯ
Приложение 1

Таблица 1
Видовой состав раннецветущих растений 
	Таксономический состав (вид)
	1. Пришкольный участок
	2. ЦПКиО
	3. Солотча

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	
	2013
	2018
	2020
	2013
	2018
	2020
	2013
	2018
	2020

	1. Бадан толстолистный ״ Berqenia crassifolia L.
	+'
	+'
	+'
	–
	–
	-
	+'
	+'
	+'

	2. Барвинок малый ״ Vinca minor L.
	+'
	+'
	+'
	–
	–
	sol
	+'
	sol
	+'

	3. Бруннера крупнолистная Brunnerac macrophylla
	+'
	+'
	+'
	–
	–
	sol
	+'
	+'


	-



	4. Будра плющевидная ״ Glechoma hederacea L. 
	sp
	sp
	sp
	cop'
	cop'
	cop'
	cop'
	sp
	cop'

	5. Вероника лекарственная ״ Veronica officinalis L.
	sol
	sol
	sol
	sol
	sp
	sp
	sp
	sp
	sp

	6. Ветреница лесная Anemone sylvestris 
	+'
	–
	-
	–
	–
	-
	+'
	+'
	+'

	7. Ветреница лютиковая ״ Anemone ranunculoídes L.
	cop'
	sol
	sol
	cop²
	cop²
	cop²
	sp
	sp
	cop'

	8. Вороний глаз четырехлистный ״ Paris quadrifolia L.
	–
	–
	-
	–
	–
	-
	sol
	sol
	sol

	9. Гиацинт армянский Muscari armeniacum Baker
	+'
	+'
	+'
	–
	–
	+'
	+'
	+'
	+'

	10. Гусиный лук желтый ״ Gagea lutea L.
	–
	+'
	sol
	sp
	sp
	cop'
	sp
	sp
	sp

	11. Живучка ползучая ״ Ajuga reptans L.
	sp
	sol
	sol
	sp
	sp
	sol
	sol
	sp
	sol

	12. Звездчатка жестколистная״  Stellaria holostea L.
	–
	–
	-
	sp
	sol
	sp
	cop'
	cop'
	cop'

	13.Звездчатка средняя (мокрица)״  Stellaria media L.
	-
	-
	sp
	-
	-
	sp
	-
	-
	sp

	14. Калужница болотная ״ Caltha palustris L.
	–
	–
	-
	–
	–
	-
	sol
	sol
	+*

	15. Кислица обыкновенная ״ Oxalis acetosella L.
	cop'
	cop'
	cop'
	cop'
	cop'
	cop'
	cop'
	cop'
	cop'

	16. Копытень европейский ״ Asarum europaeum L. 
	sp
	sp
	sp
	sp
	sp
	sp
	sp
	sp
	sp

	17. Крокус  (шафран) весенний Crocus vernus L.
	+'
	+'
	+'
	–
	-
	-
	+'
	+'
	+'

	18. Купальница европейская ״ Trollius europaeus L.
	+'
	–
	-
	–
	–
	-
	+'
	+'
	+*

	19. Купена душистая (лек.) ״ Polygonatum odoratum Mill.
	+'
	+'
	+'
	sol
	sol
	sol
	sp
	sol
	sol

	20. Ландыш майский ״ Convallaria majalis L.
	+'
	+'


	+'


	sol
	sol
	sol
	cop²
	cop'
	cop'

	21. Майник двулистный ״  Maianthemum bifolium L.
	–
	–
	-
	–
	–
	-
	sp
	sp
	sp

	22. Маргаритка многолетняя ״ Bellis perennis  L.
	+'
	+'
	+'


	sol
	sol
	-
	sol
	sol
	+'



	23. Мать-и-мачеха обыкновенная״ Tussilago farfara L.
	sp
	sp
	sp
	sp
	sp
	sp
	sp
	sp
	sp

	24. Медуница неясная ״ Pulmonaria obscura L.
	+'
	+'
	+'
	sol
	sol
	-
	sp
	sol
	sp

	25. Нарцисс поэтический Narcissus poeticus L.
	+'
	+'
	+'
	+'
	+'
	-
	+'
	+'
	+'

	26. Незабудка болотная Myosotis scorpioides L.
	–
	–
	-
	sp
	sp
	-
	sp
	sp
	sp

	27. Одуванчик лекарств. ״ Taraxacum officinale Web.   
	cop'
	cop'
	cop'
	cop'
	cop'
	cop'
	sp
	sp
	sp

	28. Первоцвет весенний (лек.)״ Primula veris L.
	+'
	+'
	+'
	sol
	–
	-
	sol
	sol
	-

	29. Петров крест чешуйчатый  Lathraea squamaria L.
	–
	–
	-
	sol
	–
	-
	+*
	sol
	sol

	30. Пролеска сибирская Scilla sibirica Andrews
	+'
	+'
	+'
	–
	–
	-
	+'
	+'
	+'

	31.Прострел раскрытый (сон трава) ״ Pulsatilla patens L.
	–
	–
	-
	–
	–
	-
	+*
	+*
	+*

	32. Тюльпан садовый (Шренка) Tulipa schrenkii L.
	+'
	+'
	+'
	+'
	+'
	+'
	+'
	+'
	+'

	33. Фиалка собачья ״ Viola canina L.
	sol
	sol
	sp
	sp
	sp
	sp
	sp
	sp
	sp

	34. Фиалка трёхцветная ״ Viola tricolor L.
	sp
	sp
	sp
	sp
	sp
	sp
	sp
	sp

	sp


	Продолжение таблицы

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	35. Хохлатка плотная или Галлера Сorydalis solida L.
	+'
	–
	-
	sol
	sol
	-
	sol
	sol
	sol

	36. Чистяк весенний ״ Ficaria verna Huds.
	sp
	sp
	sp
	sp
	sp
	sp
	sol
	sol
	sp

	37. Береза повислая (бородавч.) ״  Betula pendula Roth

	sp
	sp
	sp
	sp
	sp
	sp
	sp
	sp
	sp

	38. Бузина красная (об.) ״  Sambucus racemose L.
	-
	-
	-
	-
	-
	sol
	-
	-
	sol

	39. Вяз гладкий״ Ulmus laevis Pall.
	sol
	sol


	sol

	sol
	sol
	sol
	sol
	sol
	sol

	40.Вяз мелколистный ״Ulmus parvifolia  Офсйю
	sol
	sol
	sol
	–
	–
	-
	–
	sol
	sol

	41. Волчеягодник обыкн. ״ Daphne mezereum L.
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	sol

	42. Ива белая (ветла) ״ Salix alba L.
	sol
	sol
	sol
	sp
	sp
	sp
	sp
	sp
	sp

	43. Ива козья (бредина, ракита) ״ Salix caprea L.
	sol
	sol
	sp
	sol
	sol
	sp
	sp
	sp
	sp

	44. Калина об. (красная) ״ Viburmus  opulus L.
	-

	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	sol

	45. Калина гордовина (черная) ״ Viburmus lantana L.


	-
	-
	-
	-
	-
	sol
	-
	-
	sol

	46. Клен платановидный״ Acer platanoides L.
	sp
	sp
	sp
	sp
	sp
	sp
	sp
	sp
	sp

	47. Клен ясенелистный (америк.) Acer negundo  L.
	sp
	sp
	sp
	sp
	sp
	sp
	sp
	sp
	sp

	48. Лещина обыкн. (орешник) ״ Corylus avellana L.
	–
	–
	-
	sol
	sol
	sol
	sol
	sol
	sol

	49. Магнолия кобус ״ Magnolia kobus L.
	-
	-
	-
	-
	-
	sol
	-
	-
	-

	50. Облепиха крушиновидная״ Hippophae rhamnoides L. 
	-
	--
	-
	-
	-
	-
	--
	-
	sol

	51. Осина или тополь дрожайший״ Populus tremula L.


	–
	–
	-
	sp
	sp
	sp
	sp
	sp
	sp

	52.  Ольха черная (клейкая) ״ Alnus glutinosa L.
	–
	–
	-
	sol
	sol
	sol
	sol
	sol
	sol

	53. Тополь бальзамический״ Pohulus balsamifera L.


	sol
	sol
	sol
	sp
	sp
	sp
	sol
	sol
	sol

	54. Черемуха обыкновенная״ Prunus padus L.
	sol
	sol
	sol
	sol
	sol
	sol
	sol
	sol
	sol

	55. Ясень обыкн. (высокий) ״Fraxinus excelsior L.

	sp

	sp

	sol

	sp
	sp
	sp
	–
	sp
	sp

	Всего (по годам)
	37
	35
	36
	35
	34
	46
	46
	48
	52

	Всего видов
	39
	42
	54


	Условные обозначения:
	״  – лекарственное растение;

	
	+' –  культивируемый вид;    

	
	+* –  наличие вида со слов местных жителей;

	
	cop² - очень обильно;    

	
	cop' – довольно обильно

	
	sp    -  рассеянно  

	
	sol   -  единично


Приложение 2
Таблица 2
Эколого-биологическая характеристика первоцветов

	Таксономический состав (вид)
	Жизненная форма (по К. Раункиеру)
	Гелиофильность
	Гигрофильность



	1
	2
	3
	4

	1. Бадан толстолистный ״ Berqenia crassifolia L.
	Cr
	S
	МЗ

	2. Барвинок малый ״ Vinca minor L.
	Ch
	SG
	МЗ

	3. Бруннера крупнолистная Brunnerac macrophylla
	Cr
	G
	МЗ

	4. Будра плющевидная ״ Glechoma hederacea L. 
	Cr
	SG
	МЗ

	5. Вероника лекарственная ״ Veronica officinalis L.
	Ch
	SG
	МЗ

	6. Ветреница лесная Anemone sylvestris 
	Cr
	SG
	МЗ

	7. Ветреница лютиковая ״ Anemone ranunculoídes L.
	Cr
	G
	МЗ

	8. Вороний глаз четырехлистный ״ Paris quadrifolia L.
	Cr
	S
	МЗ

	9. Гиацинт армянский Muscari armeniacum Baker
	Cr
	G
	МЗ

	10. Гусиный лук желтый ״ Gagea lutea L.
	Cr
	G
	МЗ

	11. Живучка ползучая ״ Ajuga reptans L.
	Hk
	SG
	МЗ

	12. Звездчатка жестколистная״  Stellaria holostea L.
	Ch
	SG
	МЗ

	13.Звездчатка средняя (мокрица)״  Stellaria media L.
	Ch
	S
	ГМЗ

	14. Калужница болотная ״ Caltha palustris L.
	Cr
	SG
	Г

	15. Кислица обыкновенная ״ Oxalis acetosella L.
	Cr
	S
	ГМЗ

	16. Копытень европейский ״ Asarum europaeum L. 
	Cr
	S
	МЗ

	17. Крокус  (шафран) весенний Crocus vernus L.
	Cr
	G
	МЗ

	18. Купальница европейская ״ Trollius europaeus L.
	Cr
	SG
	ГМЗ

	19. Купена душистая ״ Polygonatum odoratum Mill.
	Cr
	S
	МЗ

	20. Ландыш майский ״ Convallaria majalis L.
	Cr
	S
	МЗ

	21. Майник двулистный ״  Maianthemum bifolium L.
	Cr
	S
	МЗ

	22. Маргаритка многолетняя ״ Bellis perennis  L.
	Hk
	SG
	МЗ

	23. Мать-и-мачеха обыкновенная״ Tussilago farfara L.
	Cr
	G
	ГМЗ

	24. Медуница неясная ״ Pulmonaria obscura L.
	Cr
	SG
	ГМЗ

	25. Нарцисс поэтический Narcissus poeticus L.
	Cr
	G
	МЗ

	26. Незабудка болотная Myosotis scorpioides L.
	Ch
	SG
	Г

	27. Одуванчик лекарств. ״ Taraxacum officinale Web.   
	Hk
	SG
	МЗ

	28. Первоцвет весенний (лек.)״ Primula veris L.
	Cr
	SG
	МЗ

	29. Петров крест чешуйчатый  Lathraea squamaria L.
	Cr
	SG
	МЗ

	30. Пролеска сибирская Scilla sibirica Andrews
	Cr
	G
	МЗ

	31.Прострел раскрытый (сон трава) ״ Pulsatilla patens L.
	Cr
	G
	МЗ

	32. Тюльпан садовый (Шренка) Tulipa schrenkii L.
	Cr
	G
	МЗ

	33. Фиалка собачья ״ Viola canina L.
	Cr
	G
	МЗ

	34. Фиалка трёхцветная ״ Viola tricolor L.

	Cr
	G
	МЗ

	35. Хохлатка плотная или Галлера Сorydalis solida L.
	Cr
	G
	МЗ

	36. Чистяк весенний ״ Ficaria verna Huds.
	Cr
	SG
	МЗ

	Продолжение таблицы

	1
	2
	3
	4

	37. Береза повислая (бородавч.) ״  Betula pendula Roth

	Ph
	G
	МЗ

	38. Бузина красная (об.) ״  Sambucus racemose L.
	Ph
	SG
	ГМЗ

	39. Вяз гладкий״ Ulmus laevis Pall.
	Ph
	SG
	МЗ

	40.Вяз мелколистный ״Ulmus parvifolia  Офсйю
	Ph
	SG
	МЗ

	41. Волчеягодник обыкн. ״ Daphne mezereum L.
	Ph
	SG
	МЗ

	42. Ива белая (ветла) ״ Salix alba L.
	Ph
	G
	Г

	43. Ива козья (бредина, ракита) ״ Salix caprea L.
	Ph
	G
	Г

	44. Калина об. (красная) ״ Viburmus  opulus L.
	Ph
	SG
	ГМЗ

	45. Калина гордовина (черная) ״ Viburmus lantana L.


	Ph
	SG
	МЗ

	46. Клен платановидный״ Acer platanoides L.
	Ph
	SG
	МЗ

	47. Клен ясенелистный (америк.) Acer negundo  L.
	Ph
	SG
	МЗ

	48. Лещина обыкн. (орешник) ״ Corylus avellana L.
	Ph
	SG
	МЗ

	49. Магнолия кобус ״ Magnolia kobus L.
	Ph
	G
	МЗ

	50. Облепиха крушиновидная״ Hippophae rhamnoides L. 
	Ph
	G
	МЗ

	51. Осина или тополь дрожайший״ Populus tremula L.


	Ph
	G
	МЗ

	52.  Ольха черная (клейкая) ״ Alnus glutinosa L.
	Ph
	SG
	ГМЗ

	53. Тополь бальзамический״ Pohulus balsamifera L.


	Ph
	G
	МЗ

	54. Черемуха обыкновенная״ Prunus padus L.
	Ph
	SG
	ГМЗ

	55. Ясень обыкн. (высокий) ״Fraxinus excelsior L.


	Ph
	SG
	МЗ

	
	
	
	


Обозначения: 

1. Жизненные формы по классификации К. Раункиера:

Ph - фанерофиты – почки возобновления, открытые или закрытые, расположены на вертикально растущих побегах высоко над землей, выше 30 см
Ch - хамефиты – почки возобновления близко к поверхности, не выше 20-30 см.
Hk - гемикриптофиты – почки возобновления на поверхности почвы или в самом поверхностом слое, под подстилкой. Дернообразующие, надземные побеги к зиме отмирают. 

Cr - криптофиты – почки возобновления на подземных органах (клубнях, луковицах, корневищах), скрыты в почве (гелофиты) или под водой (гидрофиты).

Th - терофиты – возобновление только семенами.

2. Обозначения гелиофильности (отношения к свету): 

G – гелиофит (светолюбивые растения); 
S - cциофиты (тенелюбивые); 

SG – сциогелиофиты (теневыносливые или факультативные) гелиофиты.
3. Обозначения гигрофильности (отношение к воде): 

МЗ – мезофит (умеренно требовательны к увлажнению почвы); 
КС – ксерофит (выносят засушливые условия); 

Г – гигрофит (растут в чрезмерной влажности);
ГМЗ – гигромезофит (предпочитают условия, промежуточные между условиями существования гигрофитов и мезофитов).

Приложение 3
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	Рис. 1. План местности

пришкольного участка.
	Рис. 2. План местности

ЦПКиО
	Рис. 3. План местности участка Солотчинского парка
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Рис. 4. Распределение первоцветов по семействам
Приложение 4
Таблица 3
Распределение первоцветов по сообществам

	№
	Сообщество
	Пришкольный участок
	ЦПКиО
	Солотча

	1
	Растения леса
	10
	19
	26

	2
	Прибрежные растения
	3
	6
	6

	3
	Растения луга
	5
	5
	5

	4
	Культивируемые виды
	17
	6
	12

	5
	Произрастающие повсеместно
	4
	6
	5

	
	Всего 2018  год
	38
	36
	48

	
	Всего  2020 год
	39
	42
	54
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	Рис. 6. Сочевичник весенний (система моноциклических побегов в конце лета):
1 – остатки побегов прошлых лет;

2 – побег текущего года;

3 – зачаток побега следующего года;

4 – симподиальное корневище;

5 – придаточные корни.

Пунктир – уровень почвы [15, с. 46]

	Приложение 5
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	Рис. 7. Медуница неясная

Pulmonaria obscura. Фото автора
	Рис. 8. Петров крест чешуйчатый
Lathraea squamaria L. Фото автора
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	Рис. 9. Магнолия кобус
Magnolia kobus L. Фото автора
	Рис. 10. Лещина обыкновенная 
Corylus avellana L. Фото автора


	Виды, занесенные в Красную книгу Рязанской области (2011)
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	Рис. 15. Ветреница лесная – Anemone sylvestris L. 
Фото автора
	Рис. 16. Пролеска сибирская Scilla Sibirica. 
Фото автора
	Рис. 17. Волчеягодник об.  
Daphne mezereum L.
Фото О. Натальской
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