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Введение

Мы часто слышим от взрослых, читаем в книгах, особенно в сказках, насколько уникальна и разнообразна флора болот. Уникальность заключается в том, что далеко не каждое растение может произрастать в таких условиях. Болото — участок ландшафта, характеризующийся избыточным увлажнением, влаголюбивым живым напочвенным покровом1, а также имеет достаточно повышенную кислотность. Несмотря на это, целый ряд растений сумел приспособиться к этим условиям. На мой взгляд, самыми ценными представителями болотной флоры являются лекарственные травы и кустарники. Хорошо всем известные клюква и брусника. 

Но для болота, также характерно отложение на поверхности почвы не полностью разложившегося органического вещества, превращающегося в дальнейшем в торф. А это уже является экономической привлекательностью для человека. 

В Ярославской области добыча торфа началась в 20-е годы ХХ века2, пик по добыче торфа пришелся на 70-е годы ХХ века3 и привел к выемке значительных масс торфа, изменению русла рек и окружающего ландшафта. 

Проследить этапы сукцессии (смены) растительности и изменение ландшафта хочу на примере Панова болота. Видовое разнообразие растений Панова болота выбрано не случайно.
 
Однажды, попав в Паново болото, я заметила, что ландшафт всей территории различный, как бы разделен на участки. Являясь участником школьного лесничества, поинтересовалась в Переславском лесничестве: «Почему такое различие в рельефе болота?» Участковый лесничий Алексей Дмитриевич Горбунов мне пояснил, что такие изменения ландшафта произошли из-за проведения торфоразработок в 1970 году. Мне стало любопытно: «Как же повлияло антропогенное воздействие на флору болота?» Ведь растительность является объектом питания для некоторых вид птиц и животных, поэтому изучение восстановляемой растительности после торфоразработок необходимо для учета ареала (среда обитания) птиц и животных.
Восстановление растительности после торфоразработок происходит как правило спустя 30-50 лет. Понятно, что в силу своего возраста, я не могла увидеть растения до начала торфоразработок. Однако, добыча торфа велась не на всей территории Панова болота, и сейчас есть возможность наглядно сравнить растительную среду до и после торфоразработок. 

Для достижения поставленной цели необходимо проанализировать ландшафт и видовой состав растительного сообщества Панова болота до и после проведения торфоразработок. 
Основная часть

Анализ ландшафта Панова болота

 
Болота интересны в истории их формирования, иногда этот процесс происходит в течение нескольких лет и его буквально можно наблюдать. Например: заболачивание берега пруда, старицы в пойме реки или небольшого озерца. Процессы заболачивания более масштабные по площади происходят не так быстро и зависят от многих причин, в частности периодических многолетних колебаний климата и гидрологических изменений, (прокладывание дорог, отведение воды, осушение).

По происхождению и способу поступления влаги и питательных веществ выделяют основные типы болот:

- низинные (топогенные):
Образуются в поймах рек, по берегам озер и искусственных водоемов, а также в понижениях рельефа. Питаются грунтовыми водами и стоками поверхностных вод. Таким образом, имеют приток вод, как правило богатых питательными веществами, состав которых и определяет ассортимент видов растений конкретного болотного сообщества.

- верховые (омброгенные):
Микроклимат сильно отличается от окружающих их лесных территорий. Уровень испарения с поверхности болот выше, чем с ровной глади воды, поэтому воздух насыщен парами. Участки болот открыты солнцу и ветрам, в течение суток наблюдаются сильные перепады температур, весной дольше продолжаются, а осенью раньше начинаются заморозки. Питательными веществами почва такого болота бедна, зато богата органическими кислотами, определяющими его сильнокислую реакцию. 

- переходные, которые имеют черты первых двух.4

Рассмотрим процесс формирования болота после его осушения. 

В 1970 году в южной части Переславского района Ярославской области были проведены торфоразработки машинно-формовочным способом (перемычки и дамбы), после которых происходит не затопление разрабатываемого участка, а изменение рельефа. 

Местом проведения работ являлось торфяное месторождение в Пановом болоте, расположенное на территории лесов, которые принадлежат совхозу «Новое». (Приложение 1) 

Торфяное месторождение - это заболоченная территория с мощным торфяным слоем, разработка которого проводится только в условиях осушения. 

Его общая площадь составляет более 6 га.

 Изначально, до торфоразработок, Паново болото являлось верховое. После добычи торфа в выработанных карьерах образовались микроповышения и сплавины сфагнума, который является хорошим изолятором. В жаркие солнечные дни кочки на болоте могут пересыхать и сильно нагреваться, торф и вода внизу остаются прохладными, что препятствует быстрому возгоранию. 

Рельеф территории, подверженный торфодобычей, на сегодняшний день, заболоченный, имеет 6 микроповышений, 3 карты ширенной 15 метров, длинной 150 метров и глубиной 2 метров, заросшие моховыми сплавинами. 

Рядом находится участок верхового болота, не тронутый торфоразработками, который был взят за основу первоначальной территории. 

Основные типы почв на данной территории: 

- дерново-глеевые; 

- болотно-подзолистые;

- болотные; 

Болотно-подзолистые почвы встречаются среди подзолистых почв, занимая низкие элементы рельефа, плоские понижения на водоразделах под заболоченными лесами и лугами. Входят в состав сочетаний с дерново-подзолистыми, дерново-глееватыми, болотными почвами. Эти почвы низко продуктивны, на них произрастают берёзовые насаждения низких бонитетов. 

Дерново-глеевые почвы формируются в понижениях рельефа на карбонатных породах под луговой и лесной растительностью. 

На сегодняшний день в Пановом болоте произошло восстановление растительности отличное от растений до начала работ, а некоторые виды даже не характерны для этой местности. Отмечается большое разнообразие древесной и травянистой растительности. 

Лесообразующими породами первого яруса является береза. На нетронутом разработкой участке болота встречается сосна.  На повышениях преобладает бонитет 2 класса, а в болоте - 4 класса.

Здесь встречаются растения как сухих боров, так и влажных ельников (много видов папоротников), а также растения светлых березняков. Травяной покров практически отсутствует, много видов грибов.
Анализ растительно-видового состава Панова болота
Бытует мнение, что на болоте почти ничего не растет – это миф. Паново болото по своему разнообразию растительного состава ни в чем не уступает лесу или лугу. Участковый лесничий Сольбинского участкового лесничества ГКУ ЯО «Переславское лесничество» Алексей Дмитриевич Горбунов помог сделать снимки и определить название растений Панова болота.

До начала добычи торфа болото было верховое березово-сосновое, сфагново-пушицевое с наличием черники, брусники, клюквы мелкоплодной и голубики. (Фототаблица 1)
1. После торфоразработок восстановление флоры пошло по двум направлениям (Фототаблица 2):

2. В выработанных карьерах образовались сплавины сфагнума белокрыльника и сабельника. Также был обнаружен пальчатокоренник Руссова, кстати, нехарактерных для этих мест. По краям сплавин растет рогоз, различные виды ив и осок. В окнах чистой воды встречается пузырчатка промежуточная и разные виды водорослей. 
3.  На возвышениях по краям карьеров произошло восстановление березы пушистой, но сосна не восстановилась. В напочвенном покрове преобладают зеленные мхи. По своему составу растения стали приближаться к растениям сухих боров. Появились растения характерные для сосняков-зеленомошников такие как: баранец обыкновенный, куманика, гудайера ползучая, а также черника. 

В Пановом болоте господствует березняк долгомошник и березняк черничник.
В подлеске встречается крушина ломкая, черемуха, рябина, малина, жимолость, черника, брусника, багульник, куманика, голубика и различные виды ив. 
Из травянистых растений встречается копытень европейский, грушанка средняя, ландыш майский и многие другие. А также большое разнообразие мхов. 
Хочу отдельно отметить виды растений, встречающиеся на рассматриваемой территории, которые внесены в Красную книгу Ярославской области: баранец обыкновенный, клюква мелкоплодная, куманика, пальчатокоренник Руссова, гудайера ползучая, ива черничная, осоки. 
Такой уровень видового богатства, встречающийся на относительно небольшой территории, может быть признан высоким.

Разнообразие растительного видового состава Панова болота представлено в сравнительной таблице возобновившейся флоры болота после торфоразработок.

Сравнительная таблица возобновившейся флоры Панова болота 

	Растения болота до начала торфоразработок
	Растения

 болота возобновившиеся на микроповышениях
	Растения болота возобновившиеся на сплавинах 
	Растения болота не возобновившиеся после торфоразработок

	Зюзник европейский  (растение болот)
	Баранец обыкновенный (растение еловых лесов Красная книга ЯО уязвимый)
	Вех ядовитый (растение болот)
	Сосна обыкновенная

	Черника
	Белый гриб
	Осока дернистая
	Черника

	зимолюбка зонтичная
	Бородавник обыкновенный
	Вахта трехлистная
	Брусника

	Пушица Влагалищная (растения болот)
	Вороний глаз четырехлистный (растение хвойных лесов)
	Ива Пятитычинковая (растение берега водоема)
	Голубика

	Ива черничная (Красная книга ЯО, редкий)
	Голокучник обыкновенный (растение хвойных лесов)
	Пустореберник обнаженный
	Клюква (Красная книга ЯО, уязвимый)

	Сабельник болотный (растение болот)
	Грушанка средняя (растение хвойных лесов)
	Ива Филиколистная (берега водоема)
	Пушица влагалищная 

	Ива Лапарская (растение болот, Красная книга ЯО, редкий)
	Гудайера ползучая (растение сосновых боров Красная книга ЯО, уязвимый)
	Осока вздутоносная (Красная книга ЯО)
	

	Сабельник (болотное растение)
	Земляника

 лесная (сухие леса)
	Ива черничная (Красная книга ЯО, редкий)
	

	Политрихум обыкновенный
	Копытень европейский (растение еловых лесов)
	Омежник водный (растение болот)
	

	Клюква мелкоплодная (Красная книга ЯО, уязвимый)
	Куманика (растение сосновых боров Красная книга ЯО, уязвимый)
	Пальчатокоренник Руссова (растение болот, Красная книга РФ, редкий)
	

	Пушица влагалищная
	Ландыш Майский (не характерный для торфяных болот)
	Осока Пузырчатая (растения болот)
	

	Сосна обыкновенная
	Малина обыкновенная (растение сухих лесов)
	Осока черная


	

	
	Орталия однобокая (растение хвойных лесов)
	Осока желтая
	

	
	Подосиновик белый (Красная книга ЯО, редкий)
	Сабельник (болотное растение)
	

	
	Подосиновик красный
	Вейник 

Наземный
	

	
	Польский гриб (растение хвойных лесов)
	
	

	
	Сыроежка  Девичья (не характерна для торфяных болот)
	
	

	
	Сабельник (болотное растение)
	
	

	
	Сыроежка болотная (не характерная для торфяных болот)
	
	

	
	Сыроежка Буреющая (растения хвойных лесов)
	
	

	
	Сыроежка желтая (не характерна для торфяных болот)
	
	

	
	Фегоптерис связывающий (растение болот)
	
	

	
	Хвощ луговой (растение широколиственные лесов)
	
	

	
	Хмель обыкновенный (растение сырых лесов)
	
	

	
	Щитовник игольчатый (растение хвойных лесов)
	
	

	
	Щитовник распростертый (растение хвойных лесов)
	
	

	
	Грушанка зеленоцветковая
	
	

	
	Ожика волосистая
	
	

	
	Хмель обыкновенный (молодой)
	
	

	
	Политрихум обыкновенный
	
	


Заключение
 
В результате проведенного исследования можно сделать следующие выводы:

Спустя 50 лет после добычи торфа на территории Панова болота машинно-формовочным способом флора болота восстановилась только на 50 процентов. Но из-за образовавшегося изменения в ландшафте, появились растения не характерные данной местности, количество которых превышает исходный видовой состав более чем в три раза. (Приложение 2) Причем, экземпляров, занесенных в Красную книгу, появилось в два раза больше, и они требуют особого наблюдения. К сожалению, не восстановились наиболее ценные представители царства болот, широко применяемые в медицине в профилактических целях (клюква, брусника).  

На сегодняшний день добыча торфа подобным способом не актуальна для промышленников, т.к. изъятие торфа происходит не в полном объеме, что делает его не рентабельным. 

Наиболее экономически привлекательным для человека является карьерный способ добычи торфа, после которого происходит затопление разрабатываемой территории и восстановление растительности невозможно. Наглядным примером такого влияния на природу является Данилово болото, находящееся в одном километре от Панова болота, разрабатываемое в течение трех лет. В результате чего, территория около 60-ти га затоплена, а река Выжегда превратилась в сточную канаву. (Фото таблица 3)

На мой взгляд, меньший ущерб природе, при антропогенном воздействии человека, является машинно-формовочный способ добычи торфа.
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Приложение 1

Паново болото на сегодняшний день
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Карта участка Панова болота на сегодняшний день
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Карта участка Панова болота на сегодняшний день, на котором велась добыча торфа
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Карта участка Панова болота на сегодняшний день, который не тронут торфоразработкой
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Изначально Паново болото являлось верховым
Фототаблица 1

Растения Панова болота до начала торфоразработок
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Голубика
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Черника
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Клюква мелкоплодная (Красная книга ЯО, уязвимый)
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Брусника

Фототаблица 2

Растения Панова болота, образовавшиеся в выработанных карьерах после торфоразработок

Растения, образовавшиеся на сплавинах после торфоразработок
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Сабельник болотный (растение болот)
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Ива Пятитычинковая (растение берега водоема)
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Ива Филиколистная (берега водоема)
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Осока дернистая
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Осока желтая
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Осока черная
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Осока пузырчатая (растение болот)
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Пальчатокоренник Руссова (растение болот, Красная книга РФ, редкий)
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Ива Лапарская (растение болот, Красная книга ЯО, редкий)
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Ива черничная (Красная книга ЯО, редкий)
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Осока вздутоносная (Красная книга ЯО)
Растения Панова болота, образовавшиеся на микроповышениях после торфоразработок
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Мох рода сфагнум
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Семейства долгомошников
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Копытень европейский (растение еловых лесов)
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Грушанка зеленоцветковая
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Ландыш Майский (не характерный для торфяных болот)
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Баранец обыкновенный (растение еловых лесов, Красная книга ЯО, уязвимый)
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Гудайера ползучая (растение сосновых боров, Красная книга ЯО, уязвимый)
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Куманика (растение сосновых боров, Красная книга ЯО, уязвимый)

[image: image28.jpg]



Подосиновик белый (Красная книга ЯО, редкий)

Приложение 2

Сравнительный анализ возобновления растительности после добычи торфа в Пановом болоте
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Фототаблица 3

Река Выжегда до торфоразработок 
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Река Выжегда после торфоразработок
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